
  

 

 

 

Inschrijfformulier Athena Seminar 2018 
 

Voorletters:   ..................   Voornaam:  ............................................................  m/v 

Achternaam:  ..............................................................................................................  

Functie:  ..............................................................................................................  

Adres:  ..............................................................................................................  

Postcode:  ..................   Plaats:  ..............................................................................  

Telefoon:  ..............................................................................................................  

E-mail:  ..............................................................................................................  

BIG-nummer:   ..............................................................................................................  

Lidnummer (NVvPO/V&VN):  .........................................................................................  
 

Tijdens dit congres kunt u twee workshoprondes volgen (zie programma). 
Wij vragen u om per ronde uw 1e en 2e voorkeur op te geven: 

Ronde 1 (A t/m D): 1e voorkeur  .......   2e voorkeur  .....  
Ronde 2 (E t/m H): 1e voorkeur  .......   2e voorkeur  .....  
 

□  Hierbij verleen ik machtiging aan Health Investment om eenmalig de eigen 
bijdrage van € 45,- van onderstaande rekening af te schrijven. 

IBAN-nummer:   ...........................................................................................................   
Ten name van:   ...........................................................................................................  
Handtekening:   ...........................................................................................................  
 

Inschrijven kan online via forms.healthinvestment.nl:  
Hier dient u eenmalig een account aan te maken of in te loggen indien u al een 
account heeft. Vervolgens kunt u zich inschrijven voor alle activiteiten van Health 
Investment.  

U kunt dit inschrijfformulier opsturen naar Health Investment: 
Antwoordnummer 4045 
3500 VB Utrecht 
Fax: 030-2145828 

 

Het seminar over de nieuwe mogelijkheden rondom 

diabeteszorg in de dagelijkse praktijk 

Onder voorzitterschap van 

Dr. H.W. (Harold) de Valk 
Internist-endocrinoloog, UMC Utrecht 

 

Donderdag 25 januari 2018 

Van der Valk Hotel Veenendaal 
 



 

Uitnodiging Athena Seminar  

Beste collega, 

Op 25 januari 2018 is de nieuwe editie van het Athena symposium in het Van der Valk 
Hotel Veenendaal. Het symposium dat gericht is op innovaties in de intensieve 
diabetesbehandeling waarbij nieuwe en oude ontwikkelingen (wat hebben die 
opgeleverd) op het programma staan. Wij hebben geprobeerd een breed scala aan 
onderwerpen te kiezen waarmee u nu of in de nabije toekomst mee geconfronteerd 
kan worden. 

Intensieve insulinetherapie neemt een belangrijke plaats in van bij de behandeling van 
patiënten met type 2 diabetes en vormt het algemene onderwerp voor de plenaire 
ochtendsessie. We kennen allemaal de patiënten bij wie ondanks alles niet lukt het 
goed in te stellen. Wat kunnen we hen nog bieden? Vier sprekers zullen nieuwe 
ontwikkelingen en mogelijkheden belichten: toevoegen van een SGLT2-remmer, 
toevoegen van een GLP1-agonist of overgang op een vorm van pomptherapie? De 
voors en tegens worden over het voetlicht gebracht. Maar alleen de zon en de maan 
gaan voor niets op: hoe is het met vergoedingen en hoe wordt het eigenlijk geregeld? 

Het middagprogramma bestaat uit een aantal praktische workshop gericht op zelf 
oefenen met casuïstiek real-time CGM of type 1 diabetes, sport, de oude(re) patiënt, 
de patiënt die op tafel gaat, de patiënt die aan tafel gaat en tenslotte, heel actueel, het 
geslacht. 

Wij hopen u in 2018 te mogen verwelkomen op het Athena symposium! 

Met vriendelijke groet, 

Dr. H.W. (Harold) de Valk 
Internist-endocrinoloog, UMC Utrecht 
 
Accreditatie 
Accreditatie wordt aangevraagd bij Kwaliteitsregister V&V, NVvPO en het 
Verpleegkundig Specialisten Register voor 5 punten.  
Accreditatie EADV valt per 1 juli 2017 onder Kwaliteitsregister V&V. 

Kosten 
De deelnemersbijdrage is 45 euro. Dit bedrag is inclusief materialen, lunch en koffie 
en thee gedurende de dag. Annuleren kan uitsluitend kosteloos tot twee weken voor 
aanvang.  

 

 

 

Programma 

09.00 uur Ontvangst en inschrijving 

09.30 uur Opening door dagvoorzitter & inleiding 

  Wat is intensieve insuline therapie; wat zijn de uitdagingen? 

  Harold de Valk 

09.45 uur Plenaire lezing 1: Onvoldoende regulatie met intensieve behandeling 

  Thomas van Bemmel 

10.15 uur Plenaire lezing 2: Epidemiologie/pathogenese/ rol van de voeding 

  Esmee Kroon  

10.45 uur Pauze 

11.15 uur Plenaire lezing 3: Toevoegen GLP-1 agonist 

  William van Houtum 

11.35 uur Plenaire lezing 4: SLGT2 remmers: een plaats in diabetesbehandeling 

  Erik Serné 

11.55 uur Plenaire lezing 5: Overgaan op pomp 

  Harold de Valk  

12.30 uur Lunch 

13.30 uur Workshopronde 1 (A t/m D) 

14.30 uur Pauze 

15.00 uur Workshopronde 2 (E t/m H) 

16.00 uur Borrel 

 

Workshopronde 1 

A.  rtCGM: praktijkvoorbeelden - Wendela de Ranitz 

B.  Wat maakt diabetes uit voor de anesthesist? - Ingrid de Jong 

C.  Sport - Cees Tack 

D.  Oud maar waarom hoef ik dan niet meer ingesteld te zijn? - Fred Storms 

 

Workshopronde 2 

E.  Zwangerschapsdiabetes: hoe organiseren we het allemaal? - Sarah Koning 

F.  The power of eating - Esmee Kroon  

G.  Casuïstiek type 1 diabetes - Thomas van Bemmel 

H.  Gender: wat maakt het uit? - Harold de Valk 

 

 


